
Notfallkarte

Notfallkarte

Notfallkarte

Drucken Sie die Notfallkarte aus und schneiden Sie sie entlang der
gekennzeichneten Linie aus. Bewahren Sie die Notfallkarte immer getrennt
von Ihren Karten auf!

Mastercard (Deutschland)...................................................0800 - 8 19 10 40 *
- International (kostenlos):.................................001 - 636 722 71 11

VISA-Card (Deutschland) ...................................................0800 - 8 11 84 40 *
- International (kostenlos):.................................001 - 410 - 581 - 9994

American Express...............................................................069 - 97 97 10 00
Diners Club .........................................................................0180 - 2 34 54 54
EC-/ Maestro-/ Bankkarten .................................................01805 - 021 021

0690- 074 09 87

American Express (Deutschland) .......................................0800 - 1 01 23 62 *
-Europa .............................................................0044 - 20 73 - 65 48 46

VISA Traveller Cheques (Deutschland) ..............................0044 - 17 33 45 70 28
- International (kostenlos)..................................0044 - 20 79 37 80 91
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T-Mobile .............................................................................+49 1803 - 30 22 02
Vodafone.............................................................................+49 172 - 12 12
E-Plus

.................................................................................

+49 177 - 10 10
O2

.................................................................................

+49 179 - 55 222

ADAC Pannen-Notruf.......................................................... 0180 - 22 22 22 2
ADAC Notruf aus dem Ausland........................................... +49 89 -  22 22 22
ADAC med. Hilfe Ausland .................................................. +49 89 - 76 76 76
ADAC (Reiseruf) ................................................................. 01805 - 10 11 12

Name:

...................................................................................................................

Blutgruppe:............................................................................................................
Allergien / wichtige Medikamente:.........................................................................
Krankenkasse .......................................................................................................
KFZ-Versicherung .................................................................................................
im Notfall benachrichtigen / in case of emergency please call
Name / Tel: . ..........................................................................................................
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Die Notfallkarte für unterwegs

* 0800 = kostenlos innerhalb Deutschlands

Allgemeiner Sperrnotruf ......................................................+49 116 116
Intern. Notrufe Euro-Notruf: ...........................................112

Auswärtiges Amt: ...................................+49 30 5000 2000

Deutschland Polizei: ...................................................110
Feuerwehr: ............................................112
Rettungsdienst: .....................................112 und 19222
Krankentransport: ..................................19222

Belgien Polizei: ...................................................112
Feuerwehr / Rettungsdienst: .................112

Dänemark Euro-Notruf / Hilfs-Dienste: ....................112

Finnland Euro-Notruf / Hilfs-Dienste: ...................................112

Frankreich Rettungsdienst: .....................................15 + 112
Polizei .....................................................17

Griechenland Polizei / Rettungsdienst: ........................112

Großbritannien Polizei / Feuerwehr / Rettungsdienst......112

Italien Polizei: ...................................................112
Feuerwehr: ............................................115 + 112
Rettungsdienst: .....................................118 + 112

Niederlande Polizei / Rettungsdienst .........................112

Österreich Polizei: ...................................................133
Feuerwehr: ............................................122
Rettungsdienst: .....................................144 + 112
Bergrettung: ...........................................140

  

Polen Polizei: ....................................................997 + 112
Rettungsdienst: ......................................999 + 112

Portugal Euro-Notruf: ...........................................112

Schweden Polizei / Rettungsdienst: ........................112

Spanien Polizei: ...................................................112
Feuerwehr: .............................................112
Rettungsdienst: .......................................061

Schweiz Polizei ....................................................117 + 112
Feuerwehr ..............................................118
Rettungsdienst .......................................144
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